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DANZE TRADIZIONALI DAL MONDO

Le danze tradizionali sono testimonianza delle caratteristiche culturali dei
popoli del mondo e vengono tramandate di generazione in generazione. Questo
laboratorio ha come scopo quello di stimolare il movimento sulla musica e
sviluppare il senso ritmico attraverso la acquisizione di semplici balli . Viene
utilizzato un metodo semplice che consiste nell’insegnare passo dopo passo
ciascuna danza, con frequenti ripetizioni in modo da far assimilare la
coreografia senza alcuno sforzo. Ogni incontro avra comunque I’obiettivo di
creare un clima sereno, senza alcuna ansia da prestazione, senza giudizio, con
I’unico scopo di divertirsi e ballare su ritmi stimolanti.

MESE DATE GIORNO | ORARIO | SEDE

Novembre 12

Dicembre 10 Sala
Gennaio 14 Polifunzionale
Febbraio 18 MERCOLEDI’ | 15,00-17,00 | et
Marzo 4 Gerico

. in Via Ansaldi, 4
Aprile

Maggio




